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Chères concitoyennes,
Chers concitoyens,

Vous avez reçu dernièrement, joint avec votre avis d’imposition de la taxe  
foncière pour l’année 2019, un résumé de la taxation, les projets prévus pour 
les 3 prochaines années ainsi que les prévisions budgétaires 2019. À l’instar 
de plusieurs municipalités de la Communauté métropolitaine de Montréal qui 
ont dû hausser leur taux de taxe foncière pour contrer l’augmentation des  
quotes-parts aux diverses instances gouvernementales ou maintenir leur  
infrastructure en bon état, nous sommes particulièrement très heureux de  
maintenir, à Les Cèdres, le taux de la taxe foncière pour l’année 2019 pour toutes 
les catégories d’immeubles, et ce sans couper dans les services offerts aux 
citoyens. La santé financière de la Municipalité est au cœur de notre engage-
ment envers vous et grâce à la bonne gestion de vos deniers, nous continuons 
nos efforts à vous offrir une municipalité saine où il fait bon de vivre à un coût  
concurrentiel avec les municipalités environnantes.

De plus, pour l’année 2019, divers programmes de subventions s’offrent à vous. 

Développement durable
La Municipalité poursuit son engagement vis-à-vis l’importance du développe-
ment durable et du maintien des biens et services écologiques en vous offrant 
deux programmes de subvention dont l’un pour l’achat et la plantation d’arbres et 
le second, pour l’achat de barils de récupération d’eau de pluie. 

Savez-vous que le couvert forestier sur le territoire de la Municipalité est inférieur 
à 2 %? La plantation d’arbres permet non seulement d’améliorer la qualité de la 
végétation urbaine mais de réduire de manière substantielle, à long terme, les 
effets d’îlot de chaleur. 
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Nous le constatons de plus en plus, l’eau est une  
ressource précieuse dont la valeur ne cesse d’augmenter. 
Savez-vous que chaque Québécois consomme plus de 400 
litres d’eau chaque jour, sans compter les entreprises ; ce 
fait nous classe parmi les plus grands consommateurs d’eau 
au monde (juste après les États-Unis).  Selon éco habitation, 
nous utilisons de l’eau potable pour de nombreux usages 
pour lesquels elle n’est pas nécessaire. Moins de 1% de l’eau 
domestique traitée sert à la consommation. Par contre, en 
été, le jardinage compte pour approximativement 30% de la 
consommation d’eau. 

Au printemps, nous avons tous hâte de sortir de la torpeur 
de l’hiver et dès les premiers beaux jours, on s’affaire à  
l’ouverture de nos piscines, au plaisir de laver nos  
voitures, à sarcler nos jardins... à raviver notre propriété.  
Nous notons à chaque mois de mai, une très grande con-
sommation d’eau potable ce qui, souvent, perturbe le réseau  
d’aqueduc. Chaque petite action pour réduire la consomma-
tion d’eau potable est importante et récupérer l’eau de pluie 
pour arroser son jardin et laver sa voiture devient donc un 
geste à la fois écologique et économique.  

Aide à la rénovation et restauration
Ayant toujours à cœur l’embellissement du noyau villageois 
et des bâtiments ayant une valeur patrimoniale reconnue 
situés dans les lanières patrimoniales, le Conseil poursuit 
son programme d’aide à la rénovation et restauration de  
bâtiment afin de soutenir les propriétaires d’immeubles dans 
leur projet. De nouveau cette année, un programme d’aide 
pour le remplacement d’une enseigne permanente dans  
certains secteurs est également offert. 

À l’approche du printemps et la planification de vos projets, 
nous espérons que vous profiterez de ces programmes mis 
à votre disposition. 

Programme d’aide financière pour la préparation 
des municipalités locales aux sinistres
Aucune région québécoise, aucune municipalité ni aucun 
citoyen ne peut se croire à l’abri des sinistres. C’est pourquoi 
il importe d’être prêt à affronter ces événements même si, 
a priori, ils peuvent sembler improbables ou imprévisibles.  
La Municipalité assume un rôle clé en la matière, car la  
préparation aux sinistres repose en tout premier lieu sur les 
ressources locales, d’où l’importance de la contribution des 
forces vives du milieu dans cette démarche.

 
CALENDRIER 2019 DES SÉANCES 
ORDINAIRES DU CONSEIL MUNICIPAL 
Les séances municipales ordinaires se déroulent toujours 

le 2e mardi de chaque mois à 19 h 30 dans la Salle des 

délibérations de l’Hôtel de ville et  

n’oubliez pas qu’une période  

de questions vous est allouée.

Dates des prochaines séances 

ordinaires 2019 du Conseil :

VERSEMENT DES 
TAXES POUR 
L’ANNÉE 2019
DATES À RETENIR : 27 février, 29 mai et 
28 août
Les comptes de taxes sont envoyés par la poste 30 jours 
avant le premier versement. Les citoyens qui n’auraient 
pas reçu leur compte en date du 15 février doivent  
contacter la Municipalité au Service de la taxation.
Les versements peuvent être payés dans la plupart des 
institutions financières, en personne au comptoir de  
l’hôtel de ville en argent comptant, débit, crédit ou par 
chèque à l’ordre de la Municipalité des Cèdres.
Information : 450 452-4651, poste 221.

Si vous ne pouvez y assister, n’hésitez pas à consulter les 

procès-verbaux des séances municipales disponibles sur 

notre site internet.

9 avril
14 mai
11 juin
9 juillet
13 août

10 septembre
8 octobre
12 novembre 
10 décembre

19 mars (exceptionnellement)
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Une subvention de 14 500$ nous a été octroyée afin de 
mettre à jour notre plan de sécurité civile, les procédures 
d’alerte et de mobilisation ainsi que les moyens de secours 
minimaux pour protéger la sécurité des personnes et des 
biens en cas de sinistre. 

Garage municipal
Toujours en attente de l’approbation de la subvention du 
ministère des Affaires municipales et de l’Habitation (MAMH) 
sur l’octroi d’une subvention pour la construction d’un garage 
municipal dans le cadre du Programme de réfection et  
construction des infrastructures municipales (RÉCIM), nous 
avons dû procéder à l’annulation de l’appel d’offres et de  
l’adjudication du contrat compte tenu que le délai de la  
validité des soumissions a été atteint. Un nouvel appel  
d’offres a été publié en février dernier et au moment d’écrire 
ces lignes, nous ne pouvons vous donner le résultat. Nous 
vous invitons à consulter les procès-verbaux sur notre site 
internet pour suivre le dossier.

Parcs Émile et Lucerne
Nous avons procédé à un appel d’offres pour l’aménage-
ment des parcs Émile et Lucerne. Les travaux comprennent  
notamment l’installation de modules de jeux, l’aménagement 
d’une aire de protection pour les jeux, un sentier périphérique 
à l’aide de jeux, terrassement, etc. Nous sommes confiants 
que le printemps sera clément cette année et que les travaux 
pourront être terminés au plus tard le 31 mai afin que vous 
puissiez en profiter dès les premiers chauds rayons de soleil.

Navette fluviale
Notre navette fluviale offre l’opportunité de relier notre rive 
à celle de Salaberry-de-Valleyfield. Profitez de ce transport 
pour sillonner le réseau de pistes cyclables et y découvrir les 
paysages, sentiers et profiter de la beauté du fleuve.

Je vous souhaite un heureux printemps !

Raymond Larouche 
Maire

Le 5 février dernier,  La Municipalité des 
Cèdres et le Syndicat des employés de la 
voirie ont conclu une entente en ce qui a 
trait au renouvellement de la convention 
collective.

Après 24 mois de négociations, le Conseil 
est fier de procéder à la signature de la  
convention collective des employés 
de la voirie en date du 28 janvier 2019. 
D’une durée de six ans, cette convention  
rétroactive s’échelonne du 1er janvier 
2017 au 31 décembre 2022. Une dizaine  
d’employés de la voirie sont touchés  
directement par l’application de celle-ci. 

RENOUVELLEMENT DE LA CONVENTION COLLECTIVE 
POUR LES EMPLOYÉS DE LA VOIRIE
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Chaque résident sera avisé par écrit deux 
semaines avant la vidange de son installation 
septique. Il n’est pas nécessaire d’être présent 
sur les lieux lors de la vidange. Toutefois, les 
couvercles devront être accessibles, dégagés et 
il devra être possible de les ouvrir avec la venue 
de l’entrepreneur. 

Pour toute question concernant les vidanges,  
veuillez communiquer avec le Service de  
l’urbanisme à l’adresse courriel suivante :  
urbanisme@ville.lescedres.qc.ca ou au 
450 452-4651 poste 225.

Les ventes de garage sur le territoire de la Municipalité sont 
permises uniquement pendant les trois périodes suivantes : 

- La fin de semaine de la fête des Patriotes (du 18 au 20 mai)

- La fin de semaine de la fête du Canada (du 29 juin 
  au 1er juillet) 

- La fin de semaine de la fête du Travail (du 31 août  
   au 2 septembre)

L’activité doit se dérouler de 8 h à 21 h et ne nécessite pas 
d’autorisation municipale.

La durée de la vente de garage ne peut excéder trois (3) jours 
consécutifs.

Tout matériel et produit invendus doivent être enlevés au 
plus tard à 23 h la dernière journée de la période autorisée.

Affichage permis aux conditions suivantes :

• Deux enseignes non lumineuses  maximum

• Installé sur le terrain où a lieu la vente de garage 

• Une superficie maximum d’un mètre carrée 

• Enlevée au maximum 3 jours après la vente

Quiconque contrevient aux règlements est passible d’une 
amende de 300 $ par infraction par jour.

LES CÈDRES EN MODE PRINTEMPS
Voici les bonnes pratiques à adopter à l’approche du printemps

• Fini les toiles bonjour les fleurs! Les abris d’auto doivent être démantelés complètement, y compris les structures  
supportant la toile, au plus tard le 15 avril 2019.

• Avant de faire des travaux de construction, téléphonez à la Municipalité ou visitez le site web pour être certain de 
respecter la règlementation.

• Lors de votre ménage du printemps, allez à l’écocentre pour y déposer gratuitement vos objets encombrants.

• Les foyers extérieurs sont source de plaisir mais prenez soin de ne pas incommoder vos voisins. Il y a des normes à 
respecter et le gros bon sens!

VIDANGE DES FOSSES SEPTIQUES DU SECTEUR EST

VENTES DE GARAGE
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Sachez qu’il n’est pas permis de stationner et d’entreposer 
sur un terrain ayant un usage résidentiel :

• Un véhicule ou remorque de plus de 3m

• Une autobus

• Un minibus

• Une remorqueuse

Seulement des travaux d’entretien mineurs d’un véhicule 
(changement d’essuie-glace, de pneu, etc.) sont autorisés 
sur un emplacement résidentiel. Aucun travaux de réparation, 
de carrosserie, de démantèlement ou autre d’un véhicule 
n’est autorisé sur un terrain ayant un usage résidentiel.

ADRESSER UNE PLAINTE
Une plainte adressée à la Municipalité devra répondre à la Politique de gestion des plaintes qui exige :

• Qu’une plainte soit présentée par écrit sur le formulaire prévu à cette fin ou par courriel avec tous les éléments requis;

• Qu’une plainte soit suffisamment détaillée avec les informations nécessaires pour permettre une intervention  
(doit répondre aux 5 questions de base : Qui? Quand? Comment? Pourquoi? Où?);

• Que le préjudice subi par le plaignant est clairement établi;

• Que le plaignant soit prêt à témoigner si requis.

Toutes les plaintes doivent rencontrer ces exigences à l’exception de celle dénonçant une problématique touchant la  
protection de l’environnement ou la sécurité des citoyens.

VÉHICULE LOURD ET MACHINERIE LOURDE ET ACTIVITÉ 
D’ENTRETIEN D’UN VÉHICULE SUR UN TERRAIN RÉSIDENTIEL

Un guide sur l’affichage a été proposé par les commerçants et 
adopté par le Conseil. Le règlement de zonage sera amendé 
en respect de ce guide ce printemps. Le nouveau règlement  
prévoit des nouvelles normes pour l’affichage sur  

l’ensemble du territoire. Le guide sur l’affichage est mis à votre  
disposition sur notre site internet dès que la réglementation 
à ce sujet sera en vigueur.

GUIDE SUR L’AFFICHAGE

Le recensement des chiens sur l’ensemble du territoire  
s’est terminé à la fin du mois de décembre 2018.   
Nous vous remercions de votre précieuse collaboration lors de notre visite !

Si vous étiez absent lors de notre passage, il est important de communiquer avec nous au 450 452-4651 poste 0 ou à 
info@ville.lescedres.qc.ca afin de mettre à jour votre dossier avec le(s) nouveau(x) chien(s) ou pour retirer votre chien du 
registre s’il y a lieu.

RECENSEMENT 

DES CHIENS 

En 2019, 

1060 chiens 
sont enregistrés et donc
habitent Les Cèdres !
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Le printemps est à nos portes et nous vous invitons à profiter 
des subventions offertes par la Municipalité pour améliorer 
vos propriétés et notre environnement...

• 50% de remise à l’achat d’un ou deux barils récupérateur 
d’eau de pluie pour un maximum de 40$ par baril.

• 50% de remise à l’achat et la plantation d’un arbre ou 
deux pour un maximum de 75$.

• 25% des frais de plus de 5 000$ pour des travaux de  
rénovation admissibles sur les bâtiments principaux  
retenus à l’Inventaire du patrimoine bâti sur les chemins 
du Fleuve et Saint-Féréol pour un maximum de 2 500$.

• 25% des frais de plus de 5 000$ pour des travaux 
de rénovation admissibles sur les bâtiments princi-
paux situés dans le noyau villageois retenus pour un  
maximum de 5 000$.

• 50% des frais professionnels pour la préparation d’une 
esquisse illustrant une intervention sur un bâtiment 
admissible pour une subvention pour des travaux de 
rénovation pour un maximum de 500 $.

• 50% des frais de rénovation ou construction d’une  
enseigne située sur les chemins du Fleuve et Saint-
Féréol et dans le noyau villageois pour un maximum de 
500 $.

PROGRAMMES DE 
SUBVENTIONS MUNICIPALES

NOUVEAUTÉ
• 75 % des frais de remplacement pour une enseigne située dans les zones soumises aux dispositions transitoires  

du règlement de zonage (sur le chemin Saint-Féréol entre le chemin du canal et le chemin du Fleuve et, sur le chemin du 
Fleuve (1167 au 1260,)) pour un maximum de 2 000 $.

Pour vérifier les modalités de ces différents programmes, rendez-vous sur notre site internet ou communiquez avec le 
Service de l’urbanisme et de l’environnement au 450 452-4651 poste 225.

PERMIS ET CERTIFICATS D’AUTORISATION
Vous avez un projet? Avant même son élaboration ou l’achat des matériaux, entrez en communication avec le Service 
de l’urbanisme. Nous sommes à votre disposition pour vérifier la conformité de votre projet aux règlements municipaux :  
documents à fournir, autorisations requises, professionnels à impliquer et normes à respecter. Certains projets sont  plus 
communs que d’autres. Pour les projets plus communs, des formulaires de demande spécifique pour le type de projet sont 
disponibles sur le site internet. Des fiches de présentation spécifiques pour le type de projet sont également mises à votre 
disposition sur le site Internet. 

Veuillez vous adresser au Service de l’urbanisme quelques semaines d’avance afin de vous donner le 
temps de compléter votre demande et nous permettre de bien vous servir! 

RINÇAGE DU RÉSEAU D’AQUEDUC
Des travaux de rinçage du réseau  
d’aqueduc municipal auront lieu du  
6 au 10 mai inclusivement.
Une communication vous sera transmise par notre  
système d’appels automatisés (Somum) quelques jours 
avant la date des travaux.

Vérifiez vos coordonnées via le site WEB suivant : 
PortailLesCedres.somum.com
Pour assistance, contactez Chantal Tremblay, agente 
aux relations avec le citoyen et aux communications  
au 450 452-4651 poste 239 ou  
à ctremblay@ville.lescedres.qc.ca
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Dans la nuit du 9 au 10 mars, nous avançons l’heure. Profitez 
du moment pour changer les piles de votre avertisseur de 
fumée et vérifiez la date de péremption. Par la suite, vérifiez 
si votre avertisseur sonne en appuyant le bouton test. 

Un petit bip n’a jamais fait mal à personne 
et pourrait vous sauver la vie!

Voici une entrevue fort intéressante avec M. Stéphan Gourley, 
pompier depuis 1982.

M. Gourley a débuté pour la Municipalité des Cèdres en 1982 
à titre de pompier pour ensuite obtenir le poste de chef de  
division.  Le 7 janvier dernier, il a été nommé Directeur du  
Service de sécurité incendie, civile et premiers répondants 
par intérim suite au départ de son confrère, Gilles Daoust.

Pourquoi avez-vous choisi la profession 
de pompier ?
Au début, c’était un passe-temps et une implication sociale 
dans ma municipalité. J’occupais également un poste 
au Service des loisirs. C’est également un intérêt familial  
puisque plusieurs personnes de ma famille ont fait ce choix 
de carrière... de même que mon fils!

Quelles sont les principales tâches d’un pompier?
Notre mission première est de sauver des vies.  Il est 
également de notre devoir d’intervenir lors d’un accident  
d’automobile ou autre évènement de sinistre.

Quels aspects du travail préférez-vous?
La diversité des interventions ainsi que l’aide apportée à ma 
communauté.

Quelles sont les difficultés liées à votre travail ?
Les conditions météorologiques extrêmes, trop chaud ou 
trop froid, nous causent souvent le plus de soucis.   Il ne faut 
pas oublier les horaires de travail variables.  Nous devons 
rester alertes lors de toute intervention malgré le manque de  
sommeil qui peut parfois être difficile.  

Quels conseils donneriez-vous à un individu qui 
songe à devenir pompier ?
Premièrement, je lui dirais de maintenir une très bonne 
forme physique.  Je lui recommanderais d’avoir des qualités 
morales. C’est un travail parfait pour une personne qui aime 
donner un coup de main au gens !

ENTREVUE AVEC STÉPHAN GOURLEY

PENSEZ À VOS PILES
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141, rue Valade, Les Cèdres

Tél. 450 452-4250    •    Téléc. 450 452-2860

Courriel : biblio@ville.lescedres.qc.ca

Site web : www.mabibliothèque.ca/cedres

         Bibliothèque Gaby-Farmer-Denis 

NOUVELLES HEURES D’OUVERTURE 

BIBLIOTHÈQUE GABY-FARMER-DENIS

CONFÉRENCE
Présentée par M. André Fauteux, journaliste et 

éditeur de la Maison du 21e siècle, premier 

magazine au pays sur les maisons saines et 

écologiques, le mardi 23 avril de 19 à  

21 heures. (Journée du livre et du droit  

d’auteur) à la salle multifonctionnelle au 141, 

rue Valade, Les Cèdres.

Le thème sera sur l’assainissement de nos demeures où 

monsieur Fauteux tentera de nous rappeler que le plus 

important c’est de vivre dans un habitat sain pour notre 

santé.

Jouer et se divertir est important pour les enfants... comme 

pour les adultes. Et les casse-têtes ne font pas exceptions! 

Et si dans une image décomposée en 1000 morceaux se 

trouvait un moyen de stimuler votre cerveau et une incita-

tion à la détente?  

À VOS CALENDRIERS!
Pour toutes nos activités, consultez le site internet ou la 

page Facebook de la bibliothèque. Composez le 450 452-

4250, poste 223. Un message enregistré vous révèle les 

activités mensuelles. Info : animation@ville.lescedres.qc.ca

Rencontre une fois par mois, les jeudis de 18 h 30 à 20 h

LES ALERTES DE VOTRE 
BIBLIOTHÈQUE !
Soyez informé sur vos emprunts  

et réservations grâce à notre nouveau  

service d’avis par message texte et par courriel !

Si votre adresse de courriel est inscrite dans votre dossier 

d’usager, vous recevrez automatiquement les avis par cour-

riel. Pour faire l’ajout d’une adresse de courriel, contactez 

votre biblio.

ABONNEZ-VOUS AUX ALERTES PAR TEXTOS !

Abonnez-vous à une, ou plusieurs alertes selon vos besoins. 

Contactez votre biblio !

  Dimanche FERMÉ
  Lundi   10 h à 16 h
  Mardi  10 h à 20 h
  Mercredi  15 h à 20 h
  Jeudi  10 h à 20 h
  Vendredi  10 h à 16 h
  Samedi 9 h à 12 h

Ouvert le lundi  
de Pâques

Ouvert le lundi 
Journée nationale 

des Patriotes

VENTE DE LIVRES USAGÉS 
Nouvelle sélection à chaque semaine!                        

Venez y découvrir des merveilles!

ANIMATIONS

Bienvenue les ADOS !!!!

LIVROMANIA
Les abonnés sont invités à joindre une photo qui démontre un 

lieu ou une situation de lecture loufoque.

À vos photos... Facebook biblio 

Hâte de vous voir!

NOUVEAU !!!!  



Semaine de relâche

VOIR DÉTAILS SUR mabibliotheque.ca/cedres

MARDI 5 MARS  |  13 h 30 à 16 h
La Ribouldingue est en ville 

Venez découvrir une multitude de jeux de société! 
Ouvert à tous!

Salle multifonctionnelle

JEUDI 7 MARS  |  9 H 
Biblio bambin

18 mois à 5 ans  •   Inscription requise!
Coin agora

JEUDI 7 MARS  |  13 h 30 à 15 h 30  
Scrabble

Ouvert à tous!
Salon lecture

JEUDI 7 MARS  |  13 h 30 à 16 h  
Généalogie  |  Atelier d’initiation

Ouvert à tous! 
Salle multifonctionnelle

VENDREDI 8 MARS  |  10 h à 12 h
Atelier « Stop-Motion » pour ados  
Jeunes (accompagné d’un parent)/ados 

Places limitées! •  Inscription requise!
Salle multifonctionnelle 
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1 0

EXPOSITIONS
INVITATION DES ARTISTES 
POUR EXPOSITIONS
La Bibliothèque Gaby-Farmer-Denis invite les 

artistes et groupes d’artistes intéressés à 

exposer gratuitement leur œuvre, à  

soumettre leur inscription en appelant au 

450 452-4250 p. 222. 

La Bibliothèque dispose d’une salle  

d’exposition et d’emplacement à l’intérieur de 

la bibliothèque où elle présente des œuvres 

d’artistes professionnels ou semi- 

professionnels de toutes disciplines en arts 

visuels.  Plusieurs expositions y sont présen-

tées chaque année et la durée de chacune 

est d’environ 2 à 3 mois.

UNE BELLE VISIBILITÉ À VOTRE DISPOSITION.
BIENVENUE À TOUS NOS ARTISTES DE LA 
RÉGION.

Diane Rainville 

pastelliste 

demeurant à 

St-Anicet.

Louise Hunt, le 

dessin et 

la peinture 

meublent mon 

quotidien.

DIANE RAINVILLE MARS-AVRIL 2019

LOUISE HUNT MAI-JUIN 2019



Semaine de relâche

VOIR DÉTAILS SUR mabibliotheque.ca/cedres

MARDI 5 MARS  |  13 h 30 à 16 h
La Ribouldingue est en ville 

Venez découvrir une multitude de jeux de société! 
Ouvert à tous!

Salle multifonctionnelle

JEUDI 7 MARS  |  9 H 
Biblio bambin

18 mois à 5 ans  •   Inscription requise!
Coin agora

JEUDI 7 MARS  |  13 h 30 à 15 h 30  
Scrabble

Ouvert à tous!
Salon lecture

JEUDI 7 MARS  |  13 h 30 à 16 h  
Généalogie  |  Atelier d’initiation

Ouvert à tous! 
Salle multifonctionnelle

VENDREDI 8 MARS  |  10 h à 12 h
Atelier « Stop-Motion » pour ados  
Jeunes (accompagné d’un parent)/ados 

Places limitées! •  Inscription requise!
Salle multifonctionnelle 
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EMPLOIS D’ÉTÉ 2019

POSTES
• Matelot de la navette fluviale
• Aide-matelot/guide-animateur
• Préposé aide à l’animation
• Préposé en horticulture
• Préposé à l’urbanisme

Modalités pour postuler
• Faites parvenir votre CV avant le 5 avril 2019  

à l’attention de Jacinthe Bédard, agente aux 
ressources humaines, matérielles et 
 informatique.

• Par courriel : rh@ville.lescedres.qc.ca

• Accompagnez votre CV d’une lettre de  
motivation

• Visitez notre site web pour plus de détails : 
www.ville.lescedres.qc.ca

Exigences
• Étudiant
• Âgé de 16 ans et plus
• Être dynamique et courtois
• Aimer travailler en équipe
• Être autonome
• Excellent français parlé et écrit

CAMP DE JOUR AIR EN FÊTE
Pour postuler sur un poste d’animation pour le Camp 
 de jour à Les Cèdres, svp consultez le site internet  
de Air en Fête dans la section emploi pour postuler  

et avoir plus de détails. 
Visitez le : www.airenfete.com/emplois

2 • 3 • 4 août 2019
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Camp de jour MUNICIPALITÉ DES CÈDRES
Pour garçons et filles de 5* à 12 ans (Maternelle complétée)

De nouveau cet été, la Municipalité des Cèdres est heureuse de vous offrir un camp de jour des plus fou pour 
l’été 2019.  Nous avons mandaté l’Air en Fête pour offrir une gamme d’émotions extraordinaires aux jeunes 
de 5 à 12 ans. Sachez que 4 sorties facultatives sont offertes au courant de l’été à un coût de 30 $ la sortie.

Camp de jour régulier
Du 24 juin au 16 août 2019, du lundi au vendredi, de 9 h à 16 h

Lieu :   Pavillon des Bénévoles
 145 rue Valade, Les Cèdres

Tarif :   Non-résidents :135 $/semaine
Résidents : 95 $/semaine
Les sorties sont en surplus

Service de garde GRATUIT : Du lundi au vendredi, de 7 h à 9 h et de 16 h à 18 h.

Procédures d’inscription
Inscription en ligne
Dès le 29 mars au www.airenfete.com (Section Ville Les Cèdres)
(paiement par carte de crédit seulement)

INFO : 514-990-1414 POSTE 205

Paiement : Carte de crédit ou par chèque libellé à l’ordre de L’Air en Fête 

Remboursements pour cause médicale seulement
La demande devra être faite par écrit à L’Air en Fête, accompagnée du certificat médical.  Les remboursements par chèque seront faits 
en septembre 2019.  Des frais d’annulation de 15% seront prélevés.  Aucun remboursement pour les sorties manquées.

En tout temps, pour information et aide à l’inscription, vous pouvez rejoindre Martine du service à la clientèle au 514-990-1414 poste 
205.   

Par la poste 
95-A boulevard des Entreprises, Boisbriand, Québec, J7G 2T1
Le formulaire d’inscription est disponible à l’hôtel de ville

Aucune activité 
ne pourra être réservée 

sans le paiement

Sorties durant l’été !
4 sorties (facultatives) sont proposées cet été !  Les activités au camp seront maintenues

03 juillet - Action directe – 30 $

17 juillet - Sortie – Ferme du Domaine Quinchien – 30 $

31 juillet - parc Safari – 30 $

15 août – Héritage St-Bernard – 30 $
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LA MUNICIPALITÉ INVITE SES CITOYENS À METTRE LEUR SANTÉ EN 
PRIORITÉ EN POSANT DES GESTES SIMPLES POUR MANGER MIEUX, 
BOUGER PLUS ET GARDER L’ÉQUILIBRE!

VENEZ ASSISTER AUX ACTIVITÉS GRATUITES OFFERTES PAR LA 
MUNICIPALITÉ DANS LE CADRE DU DÉFI!
*** TOUTES LES ACTIVITÉS ONT LIEU AU PAVILLON DES BÉNÉVOLES DANS 
LA SALLE DES BÂTISSEURS

JEUDI LE 4 AVRIL  13 H À 14 H : YOGA SUR CHAISE
MÉLANIE VELDHUIS :  enseignante de yoga
Vous aurez besoin d’un tapis et d’une bouteille d’eau.
Le yoga sur chaise est une agréable approche de remise en forme tout 
en douceur où chaque personne progresse à son propre rythme afin 
de pratiquer de nombreuses techniques de yoga en toute sécurité. 
Parfait pour pratiquer dans tous les environnements, ce cours permet 
de développer la flexibilité, de réduire le stress, de tonifier les muscles 
et d’améliorer la posture tout en apaisant l’esprit. Les techniques de 
respiration, de méditation et de relaxation font partie des cours en 
raison de leur valeur thérapeutique.

JEUDI LE 11 AVRIL 19 H À 20 H : INITIATION À LA COURSE À 
PIED... C’EST POUR TOUT LE MONDE! 
LISE DUBÉ, CONFÉRENCIÈRE : Une source d’inspiration, particulière-
ment quand on la voit s’entraîner pour des marathons, après être 
revenue de si loin.
La course à pied vous intéresse, vous aimeriez essayer? Vous avez  
des questions sur la course à pied ou vous cherchez seulement  
des gens avec qui courir? Venez rencontrer Lise Dubé, conférencière, 
qui a créé un programme spécialement pour les débutants les guidant 
dans un objectif de 30 minutes de course. 

JEUDI LE 25 AVRIL 13 H 30 À 14 H 30 : 
INITIATION AU TAI CHI 
MICHEL DUFOUR, PROFESSEUR DE TAI CHI
Le Tai Chi enseigne des techniques qui améliore la flexibilité, en 
développant et en renforçant le corps à l’aide de grands mouvements 
amples et lents exécutés avec grâce. La gestuelle douce et fluide du 
Tai-chi est destinée à tous les niveaux. Et c’est cette adaptabilité infinie 
qui fait en sorte que ce style de Tai-chi est le plus répandu et populaire 
à travers le monde.

INSCRIVEZ-VOUS 
    AU DÉFI SANTÉ AU :  

       www.defisante.ca

Tout le mois d’avril

POLITIQUE MUNICIPALITÉ AMIE DES AÎNÉS (MADA)
La politique Municipalité amie des aînés (MADA) a été adoptée lors de 

l’assemblée  municipale du 12 février dernier.

Nous remercions le Comité de pilotage pour leur implication  et leur 

engagement lors de l’élaboration de la politique MADA et de son plan 

d’action 2019-2021.

Ce Comité est composé d’employés municipaux ainsi que des mem-

bres suivants :

M. Clément Arsenault, représentant – Aînés

Mme Denise Proulx, représentante – Aînés

M. Roger Taillefer, représentant – Aînés 

Mme Aline Trudel, conseillère municipale 

Mme Élyse Lapointe, représentante du CISSSMO – agente de promotion 

aux saines habitudes de vie

Sophie Boucher, Chargée de projet

Restez à l’affut des prochaines informations relatives à cette 

Politique afin de connaitre les actions qui seront prises.
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MAISON DE LA FAMILLE 
VAUDREUIL-SOULANGESPLAISIRS   

D’HIVER 2019
La Maison de la Famille est présente dans différents points de service 

de Vaudreuil-Soulanges avec une multitude d’ateliers.

LES AVENTURIERS

Atelier parent-enfant 0-5 ans animé par une éducatrice. Jeux libres, 

activités motrices structurées et lecture de conte. Aucune inscription 

nécessaire, activité gratuite.

L’ART D’ÊTRE PARENT

Groupe ouvert aux parents d’enfants de 18 mois à 5 ans, afin d’échang-

er sur des sujets en lien avec l’enfance et le rôle de parent. Gratuit.

STIMULATION PRÉCOCE ET STIMULATION DU LANGAGE

• 0-12 mois : Ateliers parent-enfant gratuits, axé sur le développement 

moteur de l’enfant. Activités manuelles, discussions, jeux, etc.

• 1-5 ans : Ateliers parent-enfant gratuits, axé sur le développement du 

langage et de la communication.

EXPLO-DÉCOUVERTE

Activités scientifiques pour les 3-5 ans, les 6-8 ans et les 9-12 ans.

HALTE-GARDERIE

Tarifs : 3 $/h pour le 1er enfant, 2 $/h pour le 2e et 1 $/h pour les autres 

membres d’une même famille.

SUPERVISION DES DROITS D’ACCÈS (SDA)

Le service permet aux parents-visiteurs de voir leurs enfants dans 

un milieu neutre et aux parents vivant un conflit d’échanger la garde 

(tarification en vigueur).

NOUVEAUTÉ! : TANDEM 005

Ateliers parent-enfant sur le développement global des enfants de 0-5 

ans et les habiletés parentales. 

NOUVEAUTÉ! : PÈRES PRÉSENTS, ENFANTS GAGNANTS

Ateliers qui s’adressent aux pères d’enfants de tout âge.

English: Please note that all our activities are offered in English. Contact 

us for more information.

Surveillez notre page Facebook : Maison de la Famille Vaudreuil-

Soulanges

www.maisondelafamillevs.ca 

450 218-0561    |   450 217-2177 

Le 27 janvier dernier, la température était 
au rendez-vous pour offrir une magnifique 
journée aux amateurs d’activités hivernales. 

BASEBALL 
SOULANGES 
La saison de baseball 2019 arrive à grand pas et vous pouvez 

vous inscrire dès maintenant.

Inscription en tout temps, voir le site internet de l’association de 

Baseball Soulanges : www.baseballsoulanges.org

Inscription en personne :  Vendredi 22 mars 2019 de 19 h 

à 21 h au Centre sportif Soulanges, St-Polycarpe

Pour qui : garçons ou filles de 5 à 18 ans 

(années de naissance de 2001 à 2014)

Coûts variables selon l’âge : de 150 $ à 280 $. 

Frais supplémentaire de 40 $ après le 31 mars 2019.

Pour toutes questions :

Courriel : baseballsoulanges@hotmail.com

Par téléphone : 450 452-2350 

Daniel Larose-Charette, Président Baseball Soulanges
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POPOTTE ROULANTE

Ligue féminine de volleyball Les Cèdres 

Les dynamiques joueuses de la ligue féminine de volleyball Les 

Cèdres se rencontrent tous les mercredis soirs, de 19 h 30 à  

21 h 30, au gymnase de l’école Marguerite-Bourgeoys.  La 

présente saison se terminera le 25 avril, mais la ligue recherche 

présentement des joueuses régulières ou occasionnelles, de 

calibre A ou B.  

Pour plus de détails ou pour nous signaler votre intérêt,  

contactez Nadine Francoeur au 450 452-2837. 

Vous pouvez aussi visiter notre page Facebook : 

www.facebook.com/lescedresvolleyball

SOCCER TORRES TENNIS

Politique de reprise de cours (pluie)

Les cours seront repris selon la disponibilité des terrains et des 

entraineurs. Nous tentons, dans la mesure du possible, de  

reprendre toutes les heures de cours qui doivent être annulées en 

cas de mauvaise température. Pour toutes les reprises de cours, 

une nouvelle date (une seule) sera communiquée par le professeur 

à tous les joueurs dans les heures ou les jours suivant l’annulation 

du cours. 

Endroit : Tennis municipal

Inscription et information : Tennis PC

Charronpascal@hotmail.com

514 836-1551

Le Centre communautaire des aînés de Soulanges est un  

organisme qui offre divers services aux aînés de la région. Notre 

mission est d’améliorer leur qualité de vie en contribuant à leur 

sécurité et en favorisant leur maintien à domicile.

Popote roulante

La popote roulante, c’est la livraison de repas chauds à la porte 

des aînés ou de personnes en perte d’autonomie ou ayant une 

limitation physique. Parfois, avec l’âge, les aînés n’ont plus le goût 

ou la capacité de préparer les repas et cela peut détériorer leur 

santé. Des plats sont disponibles pour livraison deux jours par 

semaine, soit les lundis et mercredis midis au coût de 6,50 $ et 

cela comprend la soupe, le repas et le dessert. Les livraisons sont 

gratuites et effectuées par des bénévoles souriants. 

Vente de mets surgelés

Nous confectionnons et vendons au coût de 5 $, une variété de  

23 repas surgelés aux aînés de la région. Pour commander et venir 

les chercher ou pour consulter notre liste, vous n’avez qu’à nous 

téléphoner. 

Nous sommes situés au 12, rue Curé-Cholet, à St-Polycarpe.

POUR INFORMATIONS OU POUR S’INSCRIRE À L’UN DE NOS SERVICES :

Tél : 450.265.3548 ou 1.855.510.3548

mdasoulanges@outlook.com

**Nouveau** HAUT-CHAMBERRY (Les Cèdres)

Soccer été 2019

Juin à août

Enfants de 4 à 12 ans

Pour information ou inscription  : ecolesoccertorres@gmail.com

Facebook.com/ecoledesoccertorres 

Soccer libre  • Levée de fonds
Samedi 9 mars 2019 (Entre 13 h et 18 h) • Entrée 5$

Pour les enfants à partir de 4 ans et  les adultes (1 h/groupe)

Gymnase de l’école Marguerite Bourgeoys

(17 rue St-Joseph, Les Cèdres)

Inscription : Facebook.com/ecoledesoccertorres

Indiquer le nom et l’âge de la personne

*FAITES VITE! LES PLACES SONT LIMITÉES*

Tous les profits seront remis à l’équipe U13M de l’école de soccer 

Torres qui participera à un tournoi, cet été, au Portugal. 

 * Possibilité de cours les dimanches

Été 2019 (7 semaines - 25 juin au 7 août)
Catégorie  Horaire : Lundi et mercredi Résident

Le Petit Tennis (3-4 ans) 8 h 15 à 9 h 95 $
Parents-enfants sur le terrain  

Mini-tennis (5-7 ans) 8 h 30  à 9 h 30 1105 $

Tennis Progressif (8-10 ans) 9 h 30 à 11 h  155 $

Club Ado (11 ans et +) 11 h  à 12 h 30  155 $

Tennis Progressif (8-10 ans) 11 h 30 à 13 h 155 $
Adultes débutants Sur demande 
à intermédiaires

Printemps 2019 (6 semaines – 4 mai au 8 juin)

Catégorie  Horaire :  Samedi Résident

Le Petit Tennis (3-4 ans)  13 h 15 à 14 h 55 $
Parents-enfants sur le terrain 

Mini-tennis (5-8 ans) 14 h  à 15 h 65 $

Tennis récréatif (9-12 ans) 15 h  à 16 h 30 85 $

Club ado (13-18 ans) 15 h à 16 h 30 85 $

Adultes débutants 16 h 30 à 18 h 85 $ 
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• Plusieurs niveaux et ligues disponibles

• Horaires et adversaires différents à toutes les semaines

• Plusieurs activités et compétitions amicales au programme 

• Cours offerts par un professionnel certifié de Tennis Canada

• Adhésion à Tennis Québec 

• Rabais au tournoi de la Coupe Rogers et chez des magasins 

partenaires 

• Et beaucoup plus  

La ligue de simple se joue les mercredis, jeudis et vendredis soirs de 

18 h à 22 h et la ligue de double les mardis soirs de 19 h à 22 h.  La 

ligue jeunesse, dont l’inscription est GRATUITE, se joue les lundis et 

mardis de 18h00 à 19h00.

Ligue de double; choisissez votre partenaire.

Avantages membre Desjardins : 
La Caisse Populaire Desjardins de Vaudreuil-Soulange, notre parte-

naire financier, est heureux de vous offrir un remboursement de 

25 $ sur vos frais d’inscription, et ce pour chaque membre de votre 

famille détenteur d’un compte bancaire personnel chez Desjardins.

Envoyez votre formulaire et votre paiement (chèque à : Club de 

Tennis Les Cèdres) à Marlene Tinkler, 1384 rue Sophie, Les Cèdres, 

J7T 1J6. 450 452-2423

Les amateurs de tennis sont attendus en grand nombre cet été!

Formulaire d’inscription : www.tennislescedres.org 

Pour plus d’information : info@tennislescedres.org

C’est maintenant le temps d’inscrire tous les membres de votre famille... 
Joignez-vous à d’autres passionnés pour la 31e saison de tennis...  
Vous avez jusqu’au 1er avril.              
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Accessibles, complets et sécuritaires, les 
programmes d’entraînement de Cardio Plein 
Air permettent à des milliers de personnes 
de réaliser leurs objectifs de mise en forme 
et de bien-être.

Cardio Plein Air  offre des programmes d’entraînement complet 
en plein air, qui permettent de bien s’oxygéner, de profiter 
de la nature et de socialiser. Tous les programmes offrent un 
encadrement semi-privé en groupe. Vous profitez ainsi de toute 
l’attention nécessaire de la part de l’entraîneur pour bénéficier 
d’un entraînement plaisant, efficace et sécuritaire.

Date : 1er avril au 23 juin 2019 (12 semaines) 
Horaire des séances et description des programmes :
www.cardiopleinair.ca 

Endroit : Parc nature les Forestiers-de-Saint-Lazare

Responsable : Véronique Berlinguette, Kinésiologue B. Sc.     
 Franchisé Cardio Plein Air

Coût :  215,69 $ taxes incluses pour 24 séances 
 (2 fois par semaine)
 270,19 $ taxes incluses, accès illimité
      40,00 $ taxes incluses pour matériel d’exercice

Inscription en ligne : www.cardiopleinair.ca
Pour information :  450 206-0543 / 1 877 327-5530
 vaudreuil@cardiopleinair.ca 

CARDIO PLEIN AIR 
 ZUMBA ET DJAMBOOLA 
FITNESS BASIC
Venez essayer les séances de Zumba et Djamboola Fitness. 

Un mélange savoureux et rythmé, fait de danses latines, africaines 

et d’autres musiques du monde.

C’est très amusant, on ne s’ennuie pas ici. C’est LA FOLIE !!! Musique 

entraînante, ambiance de club, accessoires de party, cris de  

motivation, beaucoup de sourires pour une ambiance stimulante et 

une séance d’étirement de 10 min à la fin. L’accent est mis ici sur 

le divertissement. Ainsi, la motivation et le plaisir d’aller s’entraîner 

viennent tout seuls. Venez essayer gratuitement !!!
 

Djamboola-Zumba : samedi 10 h - 11 h 30
 

Session de 12 semaines : du 5 avril au 21 juin 2019

Lieux : Pavillon des Bénévoles au 145 rue Valade, Les Cèdres 

Accessoires : Souliers de course, serviette, tapis et bouteille d’eau 

Durée : 1 h 30/cours

Coût :  cours : 15 $ 

             90 $/ carte de 5 cours 
 

Promotion :  Venez avec un(e) ami(e) et obtenez 10 % de rabais 

tous les deux !!!
 

Joël Bolduc-Bissaolo, Instructeur certifié et coach en nutrition

jojo_0713@live.ca  |  450 802-7329 

Facebook : @JojoFitness 

www.djamboola.com  |   www.zumba.com

MAISON DES JEUNES LES CÈDRES 
La MAISON DES JEUNES LES CÈDRES c’est un endroit où tu peux faire 1001 activités! Si tu as entre 12 et 17 ans viens 
faire ton tour et si vous êtes un parent venez nous voir, il nous fera plaisir de vous faire visiter la MDJ et d’expliquer son 
fonctionnement. Pour la saison estivale, la MDJ Les Cèdres offrira un éventail d’activités qui plaira à tous!
Horaire pour la période hiver :
Mercredi / Jeudi : 18 h  à 21 h
Vendredi / Samedi : 18 h à 22 h
Suivez-nous sur Facebook : https://www.facebook.com/mdj.lescedres

Ou  consultez notre page au nom de  
« Maison des Jeunes Les Cèdres ».
La Maison des jeunes Les Cèdres remercie tous les bénévoles qui se sont 
impliqués dans nos activités et nos levées de fonds.
Un énorme merci à Desjardins de nous avoir offert un montant de 1000 $  
pour améliorer les équipements électroniques des jeunes.  
Les nouveaux ordinateurs leurs permettront de faire leurs travaux/devoirs  
et de consulter Internet pour des recherches et/ou pour le divertissement.
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FABRIQUE PAROISSE SAINT-
JOSEPH-DE-SOULANGES
Église Les Cèdres - Église St-Lazare

Nos bureaux sont ouverts du lundi au jeudi de 8h à midi. Vendredi 

le bureau est fermé.  Vous pouvez nous joindre au 450 452 4334 

à les Cèdres et 450 455 3523 à St-Lazare. Vous pouvez également 

visiter notre site web au www.paroissestjoseph.org pour plus 

d’information. 

Célébrations de Pâques :

St-Lazare : 

Jeudi Saint : 18 avril 19 h 30

Samedi Saint : 20 avril 20 h

Pâques : 21 avril 10 h 30

COMPTOIR FAMILIAL LES CÈDRES

Le Comptoir Familial est ouvert les lundis, mercredis de 9 h à  

15 h et le samedi de 10 h à 15 h. Vous pouvez nous joindre au  

450 200-0788.  Veuillez noter que le Comptoir sera fermé pour la 

période estivale du 29 juillet au 11 août, 2019. Notez de n’apporter 

aucun dépôt durant cette période. Bonnes vacances et au plaisir de 

vous revoir le 12 août.                                  

CLUB ORNITHOLOGIQUE 
VAUDREUIL-SOULANGES 
• Le Club ornithologique Vaudreuil-Soulanges invite toutes 

les personnes, jeunes et moins jeunes, à participer à ses 

différentes activités dont plus de 20 sorties  

d’observations par année, 3 conférences en lien avec  

l’ornithologie et un cours d’initiation à l’ornithologie.  

• Lors de nos sorties, nous avons observé jusqu’à  

maintenant 217 espèces d’oiseaux dont 174 espèces 

dans Vaudreuil-Soulanges. Venez les découvrir avec nous, 

nous vous aiderons à les identifier.

• Visitez notre site web, vous y trouverez toutes les  

informations pour devenir membre, le calendrier des  

activités, les galeries photos, la liste de nos observations 

lors des sorties, les résumés de nos sorties etc.

Coût :  15$ (individuel) ou  20$ (familial) ou non-membre : 3$ 

par activité (sortie ou conférence)

Renseignements :

Site web :  https://sites.google.com/site/ornithovs/

Pour nous joindre : ornithovs@gmail.com

Michel Juteau : 450 455-1722

CERCLE DE FERMIÈRES 
LES CÈDRES

Programmation printemps 2019
Voici le calendrier des ateliers pour le printemps

  Mars Samedi  9 mars, 9 h Atelier, paperolle (quilling)
 Samedi  23 mars, 9 h Atelier de dentelle 

  Avril Samedi  13 avril, 9 h Sac à nourriture en tissu

  Mai Samedi  11 mai, 9 h Dentelle au fuseau

N’oubliez pas que les ateliers sont ouverts à toutes et que 
certains ateliers demandent des coûts supplémentaires pour 
les fournitures. Coût de 2$ par atelier (pour nos membres); 
pour les non-membres, on ajoute 5$ à ces frais. 

Les lundis soir de 18 h 30 à 20 h 30– atelier de tricot avec 
l’aide de nos expertes. Les mercredis, des Fermières vous 
accueillent de 10 h à 14 h.

Notre local est également ouvert à tous les samedis de 9 h à 12 h.
Experte en tissage disponible sur demande en tout temps.
1060, chemin du Fleuve, Les Cèdres.  www.cfq.qc.ca

Groupe de marche
Joignez-vous au groupe de marche, où le plaisir est au  
rendez-vous! Les lundis et mercredis de 9 h à 10 h, départ du 
local.

Sacs d’art
Lors du Marché de Noël et à 
quelques autres occasions, 
nous offrions la possibilité,  
contre un don volontaire, de 
remporter l’un des deux  
magnifiques sacs d’art 
préparés par nos membres. 
Lors de notre souper de Noël, le 
12 décembre, le nom des  
gagnants a été dévoilé : il s’agit de Chantal Prévate et Mychelle 
Poirier.

Informations
Il est également possible d’en savoir plus sur les réalisations 
des Fermières en se rendant sur la page facebook de notre 
cercle ou en communicant par courriel à 
fermieres.lescedres@outlook.com 

 

Les Cèdres : 

Vendredi Saint : 19 avril 15 h

Pâques : 21 avril 9 h
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O R G A N I S M E S  D ’ E N T R A I D E  
E T  O R G A N I S M E S  L O C A U X

Bonjour à tous
Le thème de notre année Optimiste est « Donnez au Suivant » 
et notre 100e anniversaire de fondation. 

Ce thème animera nos activités cette année.  En voici une 
courte liste qui vous donnera une bonne idée de nos 
activités futures qui sont toutes pour les jeunes de notre 
municipalité, nos leaders de  demain.  Nous n’avons de cotisa-
tion annuelle, mais en retour nous demandons 12 heures de 
bénévolat par année.  Pour en connaitre plus sur nos activités 
contactez notre président 
Robert Ranger 450 452-4263, Président
Réjean Ménard 450 452-4949, Vice-président 
ou Gilles Lirette 514 951-3031, Secrétaire

• Tournoi de golf Optimiste : En collaboration avec la 
Municipalité des Cèdres, le 1er juin 2019 au club de golf 
Rivière Rouge et le souper vers 19 heures.  Les billets 
seront en  vente très bientôt.

• Encan Optimiste : Nous tiendrons notre fameux Encan 
Optimiste les 4 et 5 mai prochains.  Le ramassage aura 
lieu samedi le 4 mai et la vente dimanche le 5 mai. 

• Concours : En collaboration avec la directrice de l’École 
Marguerite Bourgeoys,  le 14 mars se tiendra la finale de 
Club des concours Art de s’exprimer et de Jeunes Poètes. 
Le concours de dictée a eu lieu le 29 janvier 2019.

• Trottibus : Tous les jours d’école, une équipe de braves 
personnes marchent avec une dizaine de jeunes pour les 
amener jusqu’à l’école.

Notre président Robert Ranger et tous les optimistes sont 
heureux de vous rencontrer à l’une ou l’autre de nos activités.  
Tous les profits engendrés par nos activités sont pour les 
jeunes de notre école.

Gilles Lirette
Secrétaire 2018-2019
Club Optimiste Les Cèdres inc

CLUB OPTIMISTE
LES CÈDRES

L’ACTUEL

Et si on osait «bénévoler?»
Dans le cadre de la Semaine de l’action bénévole, du 7 au 13 
avril, le Centre d’action bénévole L’Actuel désire remercier 
les bénévoles de la région pour leur dévouement. Véritables 
pierres angulaires des organismes, les personnes qui osent 
bénévoler ont un véritable impact sur la communauté. 
«Bénévoler » est un verbe que l’on utilise, bien qu’il ne soit 
pas encore reconnu dans la langue Française, parce qu’il 
reflète les nouveaux modèles d’engagements sociaux. 
Cette année, L’Actuel invite les citoyens de Vaudreuil-
Soulanges à avoir l’audace d’oser bénévoler.  

Organisme à but non lucratif, L’Actuel est un centre d’action 
bénévole dont les services reposent sur l’entraide et le 
bénévolat. Depuis plus de 35 ans, L’Actuel joue un rôle  
primordial dans sa communauté en aidant les personnes 
en difficulté, les familles, les aînés, les malades chroniques, 
les personnes convalescentes ou handicapées ainsi que 
les organismes de Vaudreuil-Soulanges. 

De plus, tous les profits générés par les ventes de la 
Boutique-Friperie L’Actuel sont réinvestis dans des ser-
vices gratuits à la population. 

450 455-3331  |  www.lactuel.org
www.facebook.com/LActuelCentreActionBenevole
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MUNICIPALITÉ DES CÈDRES

1060, CHEMIN DU FLEUVE
LES CÈDRES (QUÉBEC)
J7T 1A1

TÉLÉPHONE ........ 450 452 4651
TÉLÉCOPIEUR ..... 450 452 4605

BIBLIOTHÉQUE ... 450 452 4250

PRESBYTÈRE ...... 450 452 4334

POLICE ............... 450 310 4141
 *4141 (CELLULAIRE)

PROBLÈME ÉGOUT / 
AQUEDUC / VOIE DE 
CIRCULATION ...... 450 317-0707

INFO-SANTÉ ......................... 811 

URGENCE ............................. 911

WWW.VILLE.LESCEDRES.QC.CA
INFO@VILLE.LESCEDRES.QC.CA

Imprimé sur du papier 
recyclé Enviro100

9 h à 12 h 
Parc Daviau

rue Daviau, Les Cèdres

Tout le mois d’avril

ÉVÉNEMENTS  À VOTRE  AGENDA

Activités gratuites (voir page 13)

Suivez-nous sur Facebook 
(Facebook.com/municipalité des Cèdres)

19 
mai

Avril

Verdir Les Cedres


